
お誕生日おめでとう
ございます

愛宕デイサ ー ビ ス

今月からお誕生日の方に対してギ
ター・マラカス等の生演奏でお祝いさ
せていただきました！とても喜んで頂
けて嬉しく思います。

今月はひな祭りがあったので、
ひな祭りオムレットを作りました

食レク畑活動

まず今月は草抜きか
ら！草抜きが難しい
利用者様も、天気
が良かったので外に出
て向ぼっこしました

12月に植えた球根は
芽が出ました
成長が楽しみです

4月に向けてイースターエッグ作りに挑戦！
クリアファイルにマーカーでなぞって頂きました。

☆絵手紙☆
みかんといちごを見てデッサン！フロアに飾りました

お花紙を使った創作☆
完成がこちら

お茶の準備手伝ってもらっ
ています♪いつもありがとう

ございます！

こちらは将棋中。ご利用時の日課となっていますね。
対戦相手が見つかってよかったです☆

今回は身体を動か
したり、
綺麗な音が鳴る楽
器に触れて楽しん
でみえました♪

少しずつ暖かい日も出てきたので
今月から畑活動を開始します！

まずは草抜きから始めて土を耕し、来月種ま
きができたらいいな～と思っております

音楽療法

レクやご様子
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